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木の成分と次亜塩素酸系の薬剤との反応について

（TCP 並びに TCAによる異臭のクレーム）

調理に欠かせない木の性質
の利用
料理を作るのに「木」が多用されてい

ることはご存知でしょうか？例えば、

カマボコの板のように直接食品と接触

しているものや、せいろ、カステラの

木枠等、木質の器具は、調理工程上、

木の性質を利用しなければならないも

のが多数存在しています。

なぜなら、この「木」には適度な吸水

性と通気性があり、しかも低熱伝導効

率によって、じっくりと温度をかけ、

ふんわりとした食感を作ることができ

るからであり、特に蒸し物にはこの

「木」の利用は欠かせません。

しかし、この「木」を次亜塩素酸系統

の殺菌剤や消毒薬等で処理しますと、

木の成分と次亜塩素酸が反応し、2,4,

6- トリクロロフェノール（以下 TCP）

という有機塩素化合物が生成され、大

きなクレームを引き起こす要因が生ま

れてきてしまいます。

次亜塩素酸系の薬剤と木材と
の化学反応物質
次亜塩素酸系の薬剤は最もポピュラー
な殺菌剤であり、消毒剤です。そして
その多くは、二次汚染対策としてノロ
ウイルスなどの塩素系でなければ明確
な消毒効果が得られない微生物に対し
て広範囲に利用されています。しかし、
この「木」には細胞壁を構成するセル
ロースやリグニンなど多くの成分が含
まれており、このリグニンと次亜塩素
酸が接触してしまいますと、有機塩素
化合物であるTCPが生成されます。こ
のときの反応生成量は、スギ材に次亜
塩素酸Na 1200ppm液で 20分間接触
させると、この TCP はおよそ 100 倍
にまで増加するといわれています。（図
1）また、この TCP は特有のフェノー
ル臭を放ち、更に真菌類によってメチ
ル化すると、2,4,6- トリクロロアニソ
ール（以下TCA）というとても強力な
臭気を放つ真菌類臭物質が生まれ、大
きなクレームに繋がります。（図 2）

【図 1】木材（リグニン）と殺菌剤接触
　　　 時の TCP 発生量

TCP　2,4,6- トリクロロフェノール

（真菌類臭原因物質前駆体）

　・昇華性が低く、空気中を移動しない

　・TCPが真菌類（カビ）の存在とその増殖

　　によって変換され、TCAの生成に繋がる

TCA　2,4,6- トリクロロアニソール

（真菌類臭原因物質）

　・閾値が極めて小さい　10ppt（1ppm＝

　　1,000,000ppt）

　・昇華性が非常に高く、周囲を浮遊し、包

　　装容器を通過する。

各液にスギ材を20分間浸漬した後スギ材1g
あたりに発生していた TCP の量を測定
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参照：「清酒の熟成に関する香気成分」
　　　独立行政法人酒類総合研究所

【図 2】TCP と TCA について
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TCP 閾値
1ppb
TCA 閾値
10ppt

リグニンと次亜塩素酸Naによる TCP、TCA の生成

製缶業界では1980年に、このTCAが

混入していた木製のパレットが原因で

あるといわれている缶コーヒーの異臭

クレームが発生しました。そしてこの

事件をきっかけにして、「木」と次亜

塩素酸によって生成される有機塩素化

合物によって異臭が発生するというこ

とがわかりはじめ、近年でも TCA が

混入した飲料が「カビ臭い」、「雑巾を

しぼった臭いがする」等というクレー

ムを起こし、これを処理するために商

品の回収を余儀なくされるケースが多

々あります。またこれらは、ペットボ

トルや缶のように密閉された包装容器

であっても内部にまで浸透し、真菌類

臭、いわゆるカビ臭によるクレームに

発展し、さらにこの TCA は 100 トン

中に 0.01g（1 千億分の 1）の混入で

あっても異臭を感じる様です。このこ

とから、木の利用が多い食品製造環境

では次亜塩素酸系の殺菌剤の利用は避

けられている様です。
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伝統食品と「木」の利用

前述の通り、料理を作る調理器具には

この「木」が多用されており、これら

の殺菌や消毒に次亜塩素酸を用います

と臭気クレームに繋がります。

この為、調理器具や製造環境で考えて

も、和菓子、清酒、蒲鉾などのように

「木」を利用する食品業界では次亜塩

素酸を用いることは異臭の原因物質を

作り出すことに繋がり、特に日本料理

にはこの「木」を利用する調理方法が

多い事から特に注意が必要です。（例

えばまな板、せいろ、木枠、竹かご）

さらに日本家屋も「木」で出来ていま

す。このことから、家庭の消臭殺菌で

次亜塩素酸による塩素消毒を頻繁に行

うことで TCP や TCA が生成され、い

つのまにか真菌類臭、いわゆるカビ臭

リグニンを多く含む根菜類

一方で、このリグニン＝木質素は高分

子のフェノール化合物であり、植物の

細胞壁を構成していることから、特に

根菜中に多く含まれており、これらの

殺菌に次亜塩素酸系の薬剤を使用して

しまいますと、有機塩素化合物生成に

よる臭気変化を招きます。なお、この

次亜塩素酸の反応スピードの速さは、

速やかな殺菌を可能にする事と同時に、

多用な化合物を生成してしまうという

欠点も理解しておく必要があります。

【リグニンを多く含んでいる食品】

ココア、コーヒー、豆類、ゴボウ、イ
チゴ（ベリー類）など

低コンパウンド型殺菌剤：
亜塩素酸水
ノロウイルス、O-157 などの食中毒の

蔓延に伴い、食品に使用可能な殺菌剤

は多岐にわたり進化を遂げており、特

に、今回紹介させて頂いております

「亜塩素酸水」は、新規食品添加物とし

【図 3】　TCP 並びに TCA発生の流れ
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【図 4】木材（リグニン）と次亜塩素酸
Na及び亜塩素酸水との反応試験結果

一般財団法人日本食品分析センター
スギ材を各液に 20分間浸漬し、その後スギ
材 1gあたりの TCP の量を測定した。
（検出限界 1ng）

が付着してしまうことに繋がるケース

も想定されます。

塩素化

「亜塩素酸水」と木材との反
応試験
次亜塩素酸 Na と亜塩素酸水の木材

（リグニン）との接触時に生成される

TCPについて、比較試験を実施してい

ます。なお、この試験では、スギ材

（10cm×25cm×1cm　約 110g）を

10倍量の殺菌液に20分間浸漬し、液

きりした後、このスギ材を分析機関で

抽出し、ガスクロマトグラフィー質量

分析法を用いて検査してみましたとこ

ろ、次亜塩素酸 Na  1200ppm 液に浸

漬したスギ材は変色し、薬品臭が着香

していましたが、亜塩素酸水の方は臭

気付着がみられませんでした。（図 4）
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て認可を受けた新しい殺菌料であり、

また、高い殺菌効果や、有機物接触時

に有機塩素化合物を生成しづらいとい

う特徴を持ち、殺菌処理後の臭気を発

生させず、殺菌と同時に消臭すること

もできます。

また、今回の木材（リグニン）との反

応以外にも、食品を殺菌処理した際の

匂い移り（＝塩素酸化物による殺菌時

の反応生成物）も防止できると類推さ

れています。そしてこれらの殺菌処理

技術は様々なところで活用されており、

正しい知識と理解を元に徐々に解明さ

れ、広がりをみせていくのではないか

と期待されており、近年ではカルキ臭

は塩素自体の臭いではなく、次亜塩素

酸 Na とアンモニアが反応したクロラ

ミン由来の臭気であるということも知

られ始め、殺菌時に化合物を作りづら

い低コンパウンド型の殺菌消毒剤は、

快適な環境を生み出す物質としても大

いに期待されています。是非一度試し

てみて下さい。

ケア・フォー ハンズ プロフリー

容量・入り数

1kg×1 PET
5kg×1 PET
20kg×1 PET


